
Editorial

Prezados colegas do
Departamento de Hipertensão Arterial da Sociedade Brasileira 
de Cardiologia

Com muita honra, assumi o compromisso de coordenar as 
publicações da Revista Brasileira de Hipertensão durante a 
Gestão 2018-2019, presidida pelo Professor Doutor Rui Manoel 
dos Santos Povoa, a quem agradeço pela confiança depositada 
e igualmente à diretoria pelo incentivo e apoio nas publicações.

Iniciaremos as publicações apresentando o primeiro número 
da Revista Brasileira de Hipertensão de 2018 com a série inti-
tulada “Curso de Hipertensão Arterial”. Neste número será 
apresentada a primeira parte, de uma série de oito publicações, 
abordando três capítulos importantes: Capítulo 1. Conceito e 
aspectos epidemiológicos da hipertensão arterial. Capítulo 
2. Gênese e fatores de risco para a Hipertensão Arterial e  
Capítulo 3. Hipertensão como fator de risco cardiovascular.   

Esta edição ainda traz um importante artigo de revisão para 
nossa prática clínica, “Obesidade e Hipertensão Arterial”, uma 
abordagem de importante valor científico e importância clínica.  

Complementando os artigos desta edição, são apresentados  
casos clínicos de extrema relevância na prática diária. O pri-
meiro, intitulado “Hipertrofia cardíaca associada à hipertensão 
arterial com disfunção sistólica subclínica. Relato de caso” e o 
segundo, “Hipertensão arterial primária e redução ponderal”. 
Ambos discutidos sucintamente pelos autores que nos brindaram 
com pertinente análise sobre os assuntos.

Boa leitura.
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